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Jullay ! Jullay ! Bonjour à tous ! 

 

Voici bientôt trois semaines que nous sommes rentrés avec Katrina d’un nouveau voyage au Zanskar 

et je tenais à vous donner des nouvelles de l’action de notre association ! 

 

1 – Voyage de cet automne 

Suite au voyage de cet hiver au cours duquel, avec Katrina, Philippe et Patrice, nous n’avions pas pu 

accéder au village de Ichar du fait des grosses chutes de neige, nous avons décidé avec Katrina d’y 

retourner cet automne. Nous souhaitions en effet rencontrer physiquement les membres du 

nouveau comité Tokspo-Ichar, entrés en fonction en novembre 2022. 

Nous sommes donc partis du 12 septembre au 13 octobre. Malgré un Mal Aigüe des Montagnes qui a 

rendu le séjour de Katrina assez pénible, nous avons pu passer une dizaine de jours au Zanskar, dont 

4 jours à Ichar. 

Cet hiver nous avions été frustrés de ne pas pouvoir aller au village, mais nos amis Icharpas avaient 

été également très déçus car ils nous avaient préparé un accueil en « grande pompe » … qu’ils nous 

ont réservé lorsque nous sommes arrivés en septembre : les enfants de l’école nous attendaient dans 

la montée à Ichar pour nous offrir kataks et thé, certains en costume traditionnel zanskari ! Puis ce 

sont les femmes de l’association Ama Tokspa qui étaient un peu plus haut sur la route, également 

avec des kataks et du thé. Enfin, les enfants nous ont de nouveau accueillis dans les locaux de 

l’internat-Tokspo, avec… des kataks, du thé et une affiche qu’ils avaient spécialement confectionnée 

pour remercier l’ensemble des adhérents de Tokspo-France !! 

Pendant les quatre jours passés au village, un « cultural show » a été organisé en notre honneur, 

avec chants et danses traditionnelles. A cette occasion nos amis nous ont fait revêtir des costumes 

traditionnels zanskaris ! Nous avons aussi été invités à une « soirée momos » organisée par Ama 

Tokspa… J’étais le seul homme au milieu d’une quarantaine de femmes !! Nous avons pu partager du 

temps avec les enfants de l’internat : Katrina a organisé des ateliers de pliage, de dessin, de jeux, etc. 

le dimanche matin ; nous avons également pris un repas avec eux et étions présents à différents 

moments de la journée. 

Tout ceci nous a permis de constater l’excellente gestion de l’internat par le nouveau comité Tokspo-

Ichar présidé par Tsewang Yangjor et le travail remarquable effectué par Stanzin Gyachin qui, depuis 

deux ans, est à la fois cuisiner et surveillant, mais pas seulement : il est chanteur, musicien et réalise 

de nombreuses activités avec les enfants ! Nous avons vraiment ressenti que pour eux, il fait bon 

vivre à l’internat Tokspo !! Lors de notre départ ils nous ont d’ailleurs remis des petits mots pour 

remercier Tokspo-France et témoigner de leur bien-être. Nous vous les ferons voir lors de l’AG du 1° 

décembre et nous les mettrons ensuite en ligne sur le site web ( www.tokspo.org  ). 

http://www.tokspo.org/


 

2 – Nouveau Management Committee Tokspo-Ichar 

Dès notre arrivée à Padum, Tsewang Yangjor, le nouveau président de Tokspo-Ichar, est venu nous 

rencontrer à Kisherak, chez nos amis Stanzin Wangyal et Namgyal Choszom chez qui nous logions. 

Par la suite c’est lui qui est venu nous chercher avec sa voiture pour nous emmener au village. C’est 

un ancien militaire d’environ 35 ans, particulièrement efficace et attentionné ! Il a organisé notre 

accueil à Ichar et gère avec beaucoup de soin l’association, épaulé par une équipe jeune et 

sympathique ! Nous avons tenu avec eux la traditionnelle réunion de bilan-projets. Ils nous ont fourni 

des comptes clairs et précis sur les « tuitions » de l’hiver dernier et sur le fonctionnement de 

l’internat.  

Pour améliorer la vie des enfants, ils ont fait l’achat d’un ensemble de couettes, oreillers, 

couvertures, …très colorés qui égayent les chambres ! 

Par ailleurs, cet été notre ami Jean-Pierre Vandelle est monté à Ichar afin de poser une bâche 

plastique sur la partie du toit la plus ancienne afin de préserver le bâtiment en cas de pluie 

importante (ce qui se produit de plus en plus souvent du fait du dérèglement climatique…). Il a été 

efficacement aidé par plusieurs membres du comité Tokspo-Ichar qui avaient été sollicités par 

Yangjor. 

Dans les mois qui viennent le Comité Tokspo-Ichar prévoit également de réaliser quelques travaux 

d’entretien du bâtiment : sécurisation de l’électricité, toiture, peinture des murs des chambres des 

garçons et pose de tentures dans la chambre des filles (ces deux derniers points suite à des 

propositions que nous avons faites avec Katrina). Pour tout cela ils doivent nous envoyer un 

prévisionnel des dépenses avant d’engager les travaux. 

Vraiment de très bons contacts avec cette nouvelle équipe qui parait volontaire et sérieuse !! 

 

3 – Tuitions hiver 2023 – 2024 

Pour l’hiver prochain les « tuitions » seront de nouveau organisées par Tokspo. Il est à noter que ce 

sont les seuls cours de mise à niveau gratuits dans toute la vallée de la Lungnak. Elles ont à chaque 

fois un grand succès et il y a même eu l’hiver dernier un élève qui venait de Padum !! Pour 2022-2023 

nos amis souhaitent mettre en place des repas du midi pour les élèves, dont la moitié du coût serait à 

la charge de l’association, l’autre moitié étant payée par les familles. Nous leur avons demandé de 

faire une évaluation du budget que cela représenterait. Il a été décidé, en accord avec eux, de limiter 

le nombre d’élèves à une soixantaine, comme les années précédentes car cela semble être le 

maximum qu’il est matériellement possible d’accueillir. 

 

4 – Vie à Ichar 

L’école gouvernementale a stabilisé ses effectifs (45 élèves) après plusieurs années de baisse. Les 

Icharpas ont pris conscience de la menace qui pèse, à terme, sur cet établissement… Ce qui 

n’empêche pas certains (dont des membres de Tokspo !!) de continuer à mettre leurs enfants dans 

des écoles privées financées par des associations européennes ce qui contribue à fragiliser le 

système scolaire indien !  



Nous sommes arrivés en pleine période électorale pour les sièges de « Councellor » (équivalent aux 

Conseillers départementaux ou régionaux) … et c’était un peu tendu à Ichar car notre ami Lakpa, 

Councellor sortant et candidat du parti BJP (celui du premier ministre Modi) était opposé à Stanzin 

Sonam qu’il avait déjà battu en 2018, candidat du parti du Congrès (celui de la famille Gandhi) et 

originaire de Ichar… Au final les électeurs de la vallée ont réélu Lakpa qui ces cinq dernières années 

s’est particulièrement investi pour développer le Zanskar !! 

 

6 – Action Tokspo-France 

Pour la fin de cette année 2023, deux dates à retenir : 

- Les 25 et 26 Novembre : Marché de Noël de Faverges où il y aura une fois encore un stand 

Tokspo qui sera tenu par Yolande, Paulette, Gisèle, Corinne et Katrina ! Merci à elles pour 

leur présence ces deux jours qui nous permettent d’alimenter la trésorerie ! Merci 

également à l’Atelier artistique de Faverges, organisateur de l’évènement, qui cette année 

encore nous invite à exposer gratuitement ! 

- Vendredi 1° Décembre se tiendra notre Assemblée Générale annuelle, dans la salle 203 de 

la Maison des Associations de Faverges (au-dessus de l’Office de Tourisme) à 18H30. Nous 

vous y présenterons les différents rapports (moral, financier et d’activités) et nous pourrons 

vous projeter différentes photos de l’internat et du village ! Ce sera plus parlant que certains 

discours ! 

- A l’occasion de cette AG, nous serions heureux d’accueillir de nouveaux membres dans notre 

Comité ! N’hésitez pas à vous manifester d’ici-là !!  

 

Enfin, comme cela est devenu une tradition, nous avons fait réaliser des calendriers Tokspo 2024. 

Cette année encore vous pourrez y trouver des photos des enfants de l’internat Tokspo de Ichar !! 

Ils seront en vente au prix de 12 € lors du Marché de Noël. Vous pouvez également nous les 

commander dès maintenant ! 

 

Merci à tous pour votre fidélité ! Merci pour vos adhésions à Tokspo et pour les dons que vous nous 

faites parvenir ! Grâce à vous nous pouvons aider nos amis de Ichar à concrétiser leurs projets et 

nous offrons la possibilité aux enfants de la Lungnak d’être hébergés à l’internat dans de bonnes 

conditions et de suivre ainsi leur scolarité à l’école gouvernementale ! 

 

Amicalement et en vous transmettant les remerciements et les amitiés des habitants de Ichar et des 

enfants de l’internat !! 

 

 

Amicalement ! 

 

 

 

Yves-Marie 


